
                                                                                                     
   

 
Departamento do 1.º CEB 

Ano Letivo 2017/2018 
 

Planificação a Longo Prazo 1.º CEB  
 

Disciplina: Expressão Plástica   Ano de escolaridade: 4.º Ano 
 

Blocos Conteúdos 

Descoberta e Organização Progressiva de Volumes 

 
Modelagem e escultura 
 
Construções 
 

Descoberta e organização progressiva de superfícies 

 
Desenho 
 
Pintura 
 

Exploração de técnicas diversas de expressão 

 
Recorte 
 
Colagem 
 
Dobragem 
 
Impressão 
 
Tecelagem e costura 

 
Cartazes 
 

 

 
 


