
 

                                                                                                    
 

 

Disciplina de EMRC - 6.º Ano                                                                                         Ano Letivo 2017-2018 
Gestão Anual do programa 

 1º PERÍODO 2º PERÍODO 3º PERÍODO 

INÍCIO 13 setembro 2017 3 janeiro 2018 9 abril 2018 

FINAL 15 dezembro 2017 23 março  2018 15 junho 2018 

INTERRUPÇÕES 19  dezembro a 3 janeiro 
12 e 13 fevereiro 

26  março a 6 abril 
- 

AULAS 

PREVISTAS 

13 10 9 

 

 

 

PERÍODO CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS AULAS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.º PERÍODO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
2.º PERÍODO 

 
 

 

Unidade Letiva 1: A pessoa humana 

 Quem é uma pessoa? 
‒ Estrutura individual (uma unidade irrepetível); 
‒ Estrutura pessoal (um ser em relação com os outros); 

 Dimensões da pessoa humana: biológica, social, e espiritual; 

 A autenticidade: fidelidade ao próprio projeto (vocação); 

 A vocação da pessoa é a felicidade (realização, bem-estar, 
produtividade, relação com os outros, …); 

 O ser humano é dotado de direitos e de deveres, 
reconhecidos pela sociedade: 

‒ A Declaração Universal dos Direitos do Homem; 
‒ Convenção sobre os Direitos da Criança; 

 Organizações que lutam pela construção de um mundo onde 
todas as crianças tenham condições de existência dignas; 

 A Igreja Católica defende os direitos das crianças, entre 
outros: à família ao bem-comum), à educação;  

 Como “ser pessoa” e dar condições para que todos sejam 
“pessoas”; 

 
 

Unidade Letiva 2: Jesus, um homem para os outros 

 Quem é Jesus de Nazaré? 
‒ Jesus, o Profeta de Deus, o Mestre e o Messias (Cristo). O 
Filho de Deus. 
‒ O anúncio do Reino de Deus: a vitória definitiva do bem, da 
justiça, da verdade, do amor. 

 O nascimento de Jesus marcou a história: 
‒ A arte celebra o nascimento, vida, morte e ressurreição de 
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3.º PERÍODO 

 

Jesus. 
‒ O calendário usado entre nós tem como ponto de referência 
o nascimento de Jesus, dada a sua importância. 

 O conflito com os poderosos: os saduceus, os fariseus, os 
romanos. 

 O destino de Jesus: 
‒ Oração no Getsemani e prisão; 
‒ Jesus é julgado e condenado pelo tribunal judaico; 
‒ Jesus é julgado e condenado à morte por Pilatos; 
‒ Crucificação e morte de Jesus na cruz; 

 A ressurreição – Jesus é o Senhor e o Filho de Deus; 

 Deus quer a vida e não a morte; 

 Que posso fazer para viver cada vez com mais qualidade e 
dar a vida aos outros; 

 
 

Unidade Letiva 3: A Partilha do Pão 

 A alimentação, a produção e o comércio dos alimentos; 

 A fome e a subnutrição; 

 A pobreza, a distribuição injusta dos bens de primeira 
necessidade; 

 Instituições nacionais e internacionais vocacionadas para a 
derrota da fome (Caritas, FAO, Banco Alimentar Contra a 
Fome…); 

 Solidariedade e voluntariado; 

 Fraternidade, amor partilhado; 

 A vida em comum e a partilha dos bens nas comunidades dos 
primeiros cristãos; 

 O significado simbólico-religioso do alimento e da refeição; 

 A Última Ceia, sinal da entrega de Jesus por amor; 

 Ser pão para os outros: a doação de si mesmo, o amor 
partilhado com os mais necessitados; 
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